Ordnings- och skyddsforeskrifter

Valkommen till Hassleholm Miljé AB

Hassleholm Miljo AB (HMAB) ar ett affarsdrivet bolag som helt ags av Hassleholms
kommun. Vi behandlar och atervinner avfall fran hushall, industri och andra
verksamheter, producerar och levererar fjarrvarme i Hassleholm och Tyringe samt
ansvarar for att leverera kranvatten och hantera spill- och dagvatten. Vi skéter aven
kommunens drift av vattenverk, reningsverk, pumpstationer och allmanna VA-ledningar.
P& Hassleholm Miljo har vi tagit fram gemensamma regler som géller for de som vistas
pa nagon av vara anldggningar. Var malsattning &r att minimera riskerna fér ohalsa och
olycksfall i arbetet. Det ska uppnds genom att bedéma risker innan arbete pabérjas,
anvanda sdakra arbetsmetoder och vid behov anvdnda erforderliga hjalpmedel och
personlig skyddsutrustning. Alla som arbetar pd uppdrag av Hassleholm Miljg,
entreprendrer och egen personal ska folja vara ordnings- och skyddsforeskrifter ink.
relevant bilaga.




Ordnings- och skyddsforeskrifter
Foreskrifterna galler for alla som utfér arbete pa uppdrag av HMAB.

Samordning

Samordning mellan Hassleholm Miljé AB:s verksamhet och entreprendrers verksamhet
maste ske innan arbete far pabdrjas. Vem som &r samordningsansvarig for respektive
driftstélle framgar i respektive bilaga. Samtliga entreprendrer ska ha en kontaktperson
pa& HMAB som méjliggér en god samordning.

Ordning och reda

God ordning ska galla pd arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och framkomlighet och kan
férhindra manga olyckor. Var och en ska se till att den egna verksamheten och
anordningarna pa arbetsstéllet inte medfér risk fér ohélsa eller olycksfall fér ndgon.

e Hall god ordning pd arbetsstillet. Vid behov ska grovstadning ske under arbetets

gang for att undvika olycksfall.

e Skyltar ska uppmarksammas och féljas.

e Utrymningsvégar, brandredskap och annan sakerhetsutrustning far inte blockeras.
Efter avslutat arbete ska arbetsplatsen stadas och dverblivet material och verktyg
dterlamnas pd avsedd plats.

Ta hand om allt spillmaterial - fortlépande, kallsortera avfall.

I personalutrymmen ska ordnings- och skoétselforeskrifter noga efterlevas.

Ingrip om riskfyllt beteende observeras.

Rapportera alla tillbud, riskobservationer, olycksfall och 6vriga sakerhetsbrister till

narmsta chef/kontaktperson p@ HMAB.

e Genomfor alltid en riskbeddmning om arbetet kan innebara en risk for dig eller
omgivningen.

Psykosocial arbetsmiljo

HMAB vill skapa en trivsam arbetsplats for alla anstallda, dar alla anstdllda tar ett aktivt
ansvar for att forebygga alla former av krankningar. Mobbing, diskriminering och annat
krankande beteende far inte forekomma pa@ arbetsplatsen. Vi utreder allt som kan
uppfattas krankande och som kommer till v&r kdnnedom!

Nodlage
Vid olycksfall eller brand ska atgarder ske i féljande ordning:

e RADDA, férst de personer som &r i uppenbar fara. Om det kan ske utan risk for
egen fara.
VARNA, andra som hotas av uppenbar fara.
LARMA, 112.
SLACK, om situationen tilldter det
UTRYM, vid utrymningslarm (fast ljudsignal) bege dit till atersamlingsplatsen.
Snarast ska aven samordningsansvarig och narmaste chef meddelas.
Anordna vagvisning fér raddningstjénsten inom anlaggningsomradet.
Narmsta personal pa plats ska ta beredskapsparm och vést och ga till
dtersamlingsplats. Har ska upprop ske av alla personal/entreprenérer som vistas
inom det hotade omradet.



Olycksfall och tillbud

Olycksfall och tillbud ska omedelbart, muntligen och darefter &ven skriftligen i vart
rapporteringssystem, anmalas till narmaste chef och samordningsansvarig eller
kontaktperson. Efter elolycka ska alltid sjukvard uppsokas. Allvarliga tillbud och olycksfall
ska rapporteras till Arbetsmiljéverket inom 24 timmar eller snarast majligt.

Personlig skyddsutrustning

Vid arbete p& HMAB:s anlaggningar och tillhérande omraden ska arbetskladerna uppfylla
kravet pa minst varseklass 2 pa dverkroppen. Rader det skymning, mérker eller gryning
skall kladerna aven forses med reflekterande material, vid vistelse utomhus.

Personer som utfér arbete i trafikmiljo ska béra varselklass 3 pa dverkroppen (alternativt
en klassning pd éver- och underkropp som tillsammans uppnar klass 3. Vid mérker eller
dimma ska &ven varselklass 2 och reflex baras pa underkroppen.
Langbyxa &r ett krav pa samtliga anldggningar/omraden pa grund av risk for skada av
exempelvis kemikalier, heta ytor och vassa féremal.
Undantag frén krav:

e Vistelse i kontorslokaler, fikarum, kontrollrum, uppehallsrum och liknande

e Vistelse i fordon

Ovriga undantag far endast ske med underlag av en riskanalys.

All personal ska anvanda erforderlig personlig utrustning, ratt klassad varselklddsel samt
skyddsskor med spiktrampskydd och skyddstdhatta. Ytterligare personlig
skyddsutrustning ska anvandas i enlighet med aktuella riskbedémningar,
arbetsberedningar, skyddsinstruktioner eller rutiner. Varje entreprenérsfirma ska
tillhandhalla sina arbetstagare personlig skyddsutrustning. Se specifika krav for olika
arbetsplatser i bilaga.

I arbete eller pd omrade som kraver skyddshjalm galler féljande fargkoder fér HMAB:s
personal

e Arbetstagare: rod eller bld

e Chef: vit

e Skyddsombud: gron

Specifika omrade

o Stallverk far endast betradas av behdrig personal.

o I vissa anldggningsdelar finns riskomraden med brandfarliga och explosiva varor.

e Tillstand for heta arbeten ska utfardas innan arbetet pabérjas.

e Arbete inom Ex. klassat omrade far inte pabdrjas innan rutiner for respektive
omrade gatts genom.

e I vissa lokaler/processutrustning kan det forekomma hélsovadliga partiklar/gaser
som kommer fran kemikalier, process eller ravaror. Speciella sakerhetsregler finns
for dessa omraden. Se &ven skyltning/anvisningar pa respektive plats.

Maskinskydd
Maskinskydd eller sédkerhetsutrustning far inte séttas ur funktion. Innan ingrepp gérs i
maskiner eller processutrustning ska de alltid sdkras och lasas enligt tillverkarens eller



HMAB:s rutiner. Genomfér "Bryt och 18s” p& maskiner och processutrustning enligt
gallande rutiner.

Skyddsanordning och avsparrningar

Om skyddsanordningar maste tas bort eller &ndras under arbete ska
samordningsansvarig och anlaggningsansvarig meddelas innan férandringen sker.

N&r racken, golvplatar/gallerdurkar demonteras maste det forst goras en fast
avsparrning med hjalp av trareglar, kedjor, rep eller stallningsmaterial. Avsparrningen
ska aven forses med varningsskylt. Endast flagglina/avsparrningsband far inte anvéandas.
Vid lyft ddr manniskor riskerar att komma under hangande last ska riskomradet sparras
av och forses med varningsskylt.

Trafikregler

Véagtrafiklagens regler tillampas inom anldggningsomradet. Maximal hastighet inom
anlaggningsomradet finns skyltat. Truckar, lastmaskiner och lastbilstrafik féorekommer i
princip pa hela anldggningsomradet. Det forekommer dven gdende, trafik med
personbilar och l1dngsamt gaende arbetsredskap sa som mobila arbetsplattformar. Vid
arbete i trafikmiljé ska varselvast eller varselklédder anvdndas.

Framforande av fordon

Kérning med truck, lastmaskiner, mobila plattformar och anvandning av travers utan
sarskild utbildning ar forbjudet.

Grundkrav for att fa framféra dessa fordon &r giltigt kérkort fér personbil. Giltigt
utbildningsbevis ska uppvisas for narmaste chef vid anstéllningens bdrjan/nar utbildning
ar genomford. Kortillstdnd for truck, lastmaskin ska skrivas pa av anstalld och
platsansvarig innan fordon far framforas.

Arbetsledning kan dock ge kértillstdnd fér 6vningskdrning. Kortillstand far utfardas nar
personen fatt internutbildning av erfaren personal med giltig utbildning pa aktuellt
fordon.

For entreprendrer ska kortillstdnd for truck och/eller lastmaskin skrivas pa av férare och
HMAB:s kontaktperson/samordningsansvarige innan fordon far framféras.

Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap

For anvandning av manuella lyftanordningar och lyftredskap kravs dokumenterad
teoretisk och praktisk utbildning. Fér anvandning av maskindrivna lyftanordningar kravs
dessutom kértillstand frén arbetsgivaren. Om det planerade lyftet &r komplext maste en
lyftplan uppréttas och en separat riskbedémning géras. Ga aldrig under upplyft last!

Fallrisker

Endast behérig personal far bygga, vésentligt férdndra och flytta byggnadsstallning. Vid
risk for fallskador ska risken i férsta hand minskas genom skyddsracken, skydds
tackningar eller andra tekniska skyddslésningar. I andra hand ska exempelvis skyddsnat
eller annat kollektivt skydd anvandas och i sista hand anvands personlig
fallskyddsutrustning. Arbete med fallskyddsutrustning far aldrig utféras som ett
ensamarbete. En plan fér réddningsinsats ska uppréttas innan arbete pabérjas. Vid
anvandning av mobil arbetsplattform ex. bomlift och saxlift &r personlig
fallskyddsutrustning obligatorisk. Alla personer i liften ska vara forankrade i definierad



forankringspunkt. Arbete fran stegar far endast ske undantagsvis och da under
forutsattning att riskerna bedéms sa sma att anvandning av annan sékrare utrustning
inte &r befogad. Endast godkanda stegar, stéllningar eller trappor far anvéndas

Kemikalier

Vid inkdp av nya kemikalier ska alltid Kemikaliegruppen kontaktas. Efter godkéannande
kan kemikalier képas in och riskbeddmas. Alla kemikalier ska foéras in i HMAB:s
kemikalieregister. Alla sakerhetsdatablad finns i kemikalieregistret.

Om en entreprendr ska ta in kemikalier pd omradet eller anvanda kemikalier vid ett
specifikt arbete ska detta anmalas till kontaktperson p& HMAB och sikerhetsdatablad ska
finnas tillgangligt.

Buller, damm, lukt, vibrationer

,&tgérder for att minska dammande arbeten, buller, storande lukter eller vibrationer ska
vidtas av alla verksamma pa arbetsplatsen. I férsta hand ska maskiner och arbetssétt
véljas som ger sa lite exponering som méjligt. I andra hand ska bullrande och
dammande arbeten avskdarmas samt individuella skydd anvéandas mot damm, buller och
vibrationer. Arbeten som skapar damm, buller och stérande lukt, ska samordnas och
planeras for att minimera exponering av damm, buller och stérande lukt fér arbetande i
angrdansande omraden.

Heta arbeten
Med Heta Arbeten avses framst svetsning och skarning, arbete med rondell, 16dning samt
arbeten med gasldgor for uppvarmning eller upptining. Inga Heta Arbeten far pabdrjas
utan tillstdnd fran Tillstdndsansgivaren.
e Tillstdnd far endast utfardas av personal som har skriftlig uppgiftsférdelning.
e Heta arbeten far endast utféras av personal som har giltig utbildning. Giltigt
utbildningsbevis ska uppvisas for narmaste chef.
o Tillstdnd/kontrollista fér brandfarliga arbeten ska fyllas i fére heta arbeten
pabérijas.

Slutna utrymmen

Innan arbete p%bbrjas i slutna utrymmen som cistern, brunn, silo, lastutrymme eller
liknande, ska risken med arbetet bedémas. Denna kontroll ska alltid géras innan arbetet
pabdrjas i ett slutet utrymme. Arbetet far pabérjas férst ndr man ar sidker pa att halten
syre inuti det slutna utrymmet &r tillrdcklig, att dér inte finns ndgon hélsofarlig gas och att
det inte finns ndgon explosionsrisk. Vid arbete i slutet utrymme dar det forekommer
brandfarlig vétska, gas eller aerosol krdvs arbetstillstand fér att paborja arbetet.

Elsakerhet

Endast behérig installator f&r gora ingrepp i elanldggningen, tillféllig eller permanent.
Endast byte av sidkringar far utféras av 6vrig personal. Var radd om kablarna de skadas
latt. L3t ej kablar ligga oskyddade dar skaderisk foreligger. Skadade elkablar far under
inga omstandigheter anvdndas. Om skada pd elkabel upptdcks underrdtta genast
arbetsledningen. Vid arbeten som kan medféra kontakt med befintliga ledningar till



exempel schakt och grévarbeten, borrning och rivning, samrad alltid med BAS-U angaende
arbetsomradens aktuella ledningar.

Ergonomi

Risker for att fa besvar i muskler, leder och skelett uppstar framfor allt nar arbetet
innebér pafrestande arbetsstéllningar och arbetsrérelser, manuell hantering eller
upprepat arbete. Organisatoriska forhallanden, till exempel tidspress, starkt styrt arbete
och otillracklig tid for dterhamtning, kan ocksad bidra till belastningsbesvar. Darfor &r det
viktigt att alla arbeten pd arbetsplatsen &r planerade och utformade s att de kan utféras
sa skonsamt som mojligt, genom att bl. a arbetsutrymmen é&r tillréckliga, att erforderliga
tekniska hjalpmedel finns att tillgd, att mojlighet till arbetsrotation och dterhdmtning
finns samt att arbetstagarna har tillrdckliga kunskaper om arbetsteknik och hjalpmedel
for att undvika risker for belastningsskador. Material och utrustning ska valjas utifran att
det ger basta méjliga arbetsmiljéférhallanden sdsom hanterbarhet, vikt,
transportmdjlighet, méjlig anvandning av hjalpmedel etc.

Alkohol/droger

Alkohol och droger far inte forekomma pa anldggningsomradet. Paverkade personer ska
omedelbart avldgsnas fran arbetsplatsen, respektive arbetsgivare ansvarar for att
hemkomsten sker pa ett sakert satt.

Slumpmadssiga drog- och alkotest kan genomforas.

Rokning
HMAB tillampar rokfri arbetstid. Det innebér att rokning endast far ske pa obetalda
raster.

Rokning far endast ske pa anvisad plats.

Fotografering och filmning
Generellt galler ett férbud mot fotografering och filmning p& vara anlaggningar.
Fotografering och filmning pa omradet &r endast tillatet efter tillstand fran platsansvarig.

Besokare

Besokare eskorteras alltid runt av en beséksmottagare fran HMAB och vistas enbart pa
platser som &r fria fran risker. En besdkare utfér aldrig ett fysiskt arbete utan vistas
enbart pa platsen eller visuellt inspekterar. Besoksmottagaren ansvarar for bestkarens
sakerhet och att bestkaren har ratt och tillracklig skyddsutrustning.



