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Energiomvandling kan ske pa manga satt.
Vilka ar de olika stegen i de har tva energiomvandlingarna? Titta pa bilderna och fyll i
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ratt siffra vid varje ord.
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| ett hallbart samhalle kommer all energi till nytta, &ven i vara hem. Det finns manga
enkla trix for att bli mer energismart hemma.

Uppvarmning: Stall ingenting stort direkt framfér ett element for da nar varmen inte ut i
rummet. Termostaten luras da att tro att det ar varmare an vad det ar. Om du ska
vadra sa gor det snabbt och effektivt med tvardrag, istallet for att lata fonster sta 6ppna
under en langre tid.

Varmvatten: Du kan duscha istéllet for att bada, och se till att duscha sa kort tid som
maojligt. Om du diskar for hand sa lat inte vattnet rinna, for da gar det &t en massa
varmvatten i onodan.

Hushallsel: Det enklaste sattet att spara energi ar att se till att alltid slacka lampan nar
du gar ut ur ett rum. Glém heller inte att dra ut sladden nar du laddat klart din mobiltele-
fon och andra prylar. Sa lange sladden sitter i eluttaget fortsatter den att dra strom.

Hur lange kan du anvanda prylen?

Energiférbrukning mats i kWh och berdknas med formeln:
effekt x tid = energimangd. Rakna ut hur lange du kan anvanda
nagra vanliga prylar med samma mangd energi som gar at for
att varma upp ett bad.

Ha en lagenergi- Titta pa tv som

lampa tand med har effekten

effekten 11 W i 100 W

(0,011 kW) = (0,10 kW)
g Fona haret med en Ladda mobilen

med effekten
5W
(0,005 kW)

hartork som har
effekten 1500 W
(1,5 kW)
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