HKK, KE, SL, SV

Malet med 6vningen ar att
eleverna reflekterar 6ver hur
vi kan ta hand om de klader
vi redan har sa vi kan
anvanda dem igen.

Detta syftar till att eleverna
utvecklar resurshushallning
och reflekterar 6ver materi-

P alets kretslopp.
Kélla: Slojdhaller.se
e Kopiera upp lika manga
elevblad som det finns
elever.
Att konsumera hallbart handlar inte enbart om att kopa narprodu- e Provlappar av textil
cerat eller klader av ekologiskt tillverkade material. Vi behéver e Saker att flacka ner
aven ta hand om de klader vi redan har sa vi kan ateranvanda dem provlapparna med. Ex.
igen och igen. Smarta konsumenter tar dessutom bort exempelvis blabar, matolja, choklad,
flackar fran plagg pa ett miljovanligt satt. ketchup.

Under den har lektionen far eleverna vara flacksmarta genom att testa
hur man tar bort stérande flackar pa basta miljovanligaste satt.

Beratta att ni idag ska jobba med flackar. Eleverna far arbeta parvis
med att ta bort flackar som de skapat sjalva pa provlappar. De ska
beskriva hur de har gatt tillvaga, skriva labbrapport och redovisa resulta-
tet for sina klasskompisar.

Eleverna far anvanda sig av raden i SI6jd Hallers flackborttagningsguide
langre ner i lararhandledningen.

Fragor att diskutera innan ni satter igang med experimentet:

e P4 vilket satt kan flackborttag- e Vad kan vi gora for att bidra till en
ning vara bra for miljon? battre miljé genom flackborttag-

e Var gor vi med vara klader som ning?
fatt flackar? e Vad gor man med flackar som

e Vet vi hur man tar bort flackar pa inte gar bort (férutom att slanga
ett miljovanligt satt? plagget)?
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Det som till en boérjan ser ut som en katastrof ar oftast inte hela varlden,
du kan fa bort manga slags flackar med hjalp av nagra enkla husmors-
tips. Eleverna ska gora olika flacklappar och sedan testa om och hur
man far bort flacken, instruera eleverna efter féljande steg.

1. Lat eleverna goéra provlappar med flackar. Varje flacklapp ska finnas
i minst tva exemplar.

2. Mark lappen med vad flacken bestar av. Till exempel "blabar 1” och
"blabar 2”.

3. Anvand flackborttagningsmedlen i Sléjdhallers flackborttagnings-
guide langre ner i lararhandledningen.

4. Dela in eleverna sa de arbeta i par, tva flackar till varje par.

5. Med hjalp av flackborttagningsguiden ska dem férsoka fa bort
flackarna. Dubbletten av varje flack behalls som bevis pa hur det
sag ut fran borjan.

6. Lat eleverna skriva en rapport 6ver vad de gjorde och vilket resultat
de fick fram.

7. Redovisa resultatet.
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Eleverna far skriva rapport
vid genomférandet av flack-
borttagningarna.

Lat eleverna darefter gora
en flackborttagningsutstall-
ning med affischer dar de
visar "fére” och “efter”-
lapparna samt presenterar
sin rapport.
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Om du vill vara aktsam om dina klader och sparsam med att tvatta hela
textilier: lagg hellre moda pa att ta bort flackar. Det minskar atgangen av
bade tvattmedel och energi. Ofta har man de basta flackborttagarna i
sitt skafferi. Vita textilier kan med férdel bldtlaggas i kallt vatten dver
natten. Darefter kan man gnida lite extra pa flackarna fore tvatt. Har
féljer en rad andra gamla knep mot olika sorters flackar:

Blod: Fukta med kallt vatten och str6 pa salt. Tvatta sedan med kallt
vatten, vid behov aven med sapa/tval.

Black: Tvatta i citron- eller rabarbersaft. Filmjolk gar ocksa bra. Skdlj
sedan i tvalvatten. Flacken kan forst mjukas upp i glycerin.

Bar: Doppa textilen i kokande vatten, kokande mjolk eller vatten med
lite attika i. Aldre flackar bleks i sol. Fukta da och da med saften av ci-
tron.

Choklad: Tvatta i kallt vatten eller gnugga in sapa eller mjolk.

Fett: Stro varmt potatismjol pa flacken och lat ligga 6ver natten. Borsta
sedan bort mjolet eller tvatta hela plagget i varmt tvalvatten. For fett-
flackar pa skinn gnids aggvita in som far torka i solen.

Kaffe: Farska flackar tvattas i vatten. Lagg lite hushallspapper under
flacken och en klick filmjolk ovanpa. Flacken sugs upp av filmjélken och
kan borstas bort efter en stund.

Mjélk: Omtaliga textilier tvattas i kallt vatten, annars tvalvatten.
Olja: Gnid flacken med smoér och tvatta sedan i ljummet tvalvatten.

Stearin: Bryt bort stelnat stearin, pressa med varmt strykjarn pa hus-
hallspapper som ligger pa flacken. Efterbehandling, se fett.

Te- och svettflackar: Doppa i kokande vatten eller tvatta med mjolk.

Ketchup: Om flacken ar farsk, testa forst med t.ex pressad citron, vina-
ger, attika eller liknande. Droppa pa och lat verka nagra minuter, tvatta
sen med kallt vatten och diskmedel. Alternativt grunna med varm vatten
och handdiskmedel.

Tusch fran tuschpenna/markpenna: Tvatta med handsprit, baby
vatservetter eller nagon annan sorts sprit/alkohol. Eller spraya pa lite
parfym.

Agg: Blotlagg i kallt vatten.
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Fraga foraldrar, mor- och
farféraldrar om deras basta
flackborttagningstips.
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Utdrag ut laroplan LGR22

OVERGRIPANDE KUNSKAPSMAL

Skolan ska ansvara for att varje elev efter
genomgangen grundskola:

e kan anvanda kunskaper fran de naturveten-
skapliga, tekniska, samhallsvetenskapliga,
humanistiska och estetiska kunskapsomradena
for vidare studier, i samhallsliv och vardagsliv,

e kan I6sa problem och omsétta idéer i handling pa

BETYGSGRUNDANDE FORMAGOR

Ovningen ger eleverna férutsittning att utveckla:

e formaga att anvanda biologi/fysik/kemi for att
granska information, kommunicera och ta stall-
ning i fragor som rér miljé och hélsa/energi, tek-
nik och miljé (BI/FY/KE),

e kunskaper om miljé- och utvecklingsfragor utifran
ekologiska, sociala och ekonomiska perspektiv
pa hallbar utveckling (GE),

CENTRALT INNEHALL

Amnesinnehall som tas upp i dvningen:

HKK: Resurshushallning av livsmedel och andra for-
brukningsvaror i hemmet. Atervinning i hemmet och i
naromradet och hur den fungerar

KE: Ravarors foradling till produkter, till exempel me-
taller, papper och plast. Hur produkterna ska ateran-
vandas eller atervinnas.

ett kreativt ansvarfullt satt,

e har fatt kunskaper om foérutsattningar fér en god
miljé och en hallbar utveckling,

e har fatt kunskaper om och forstaelse for den
egna livsstilens betydelse for halsan, miljon och
samhallet.

férmagan att vardera val och handlingar som
forekommer i ett hem utifran hur de paverkar
héalsa, ekonomi och miljé (HKK),

o férmaga att reflektera dver arbetsprocesser och
resultat utifran kvalitet, uttryck och hallbar ut-
veckling (SL).

SL: Resurshushéallning genom aterbruk av material.

SV: Muntliga presentationer och muntligt berattande
for olika mottagare. Disposition med inledning, inne-
hall och avslutning. Stédord, bilder, digitala medier
och verktyg samt andra hjalpmedel for att planera
och genomféra en muntlig presentation. Hur gester
och kroppssprak kan paverka en presentation.

RALN Nedan kan du se vilka av de Globala malen évningen kopplar till.
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